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12, Pina Totaro

nel suo Journal il 6 novembre 1580 che quel testo si deve ad una «genti-
fame venetienne». La donna letterata ¢ ora dunque una gentifame al pari
di tante altre, e non pit la santa’ o ‘la cortigiana’ — ovvero un essere
unico ed esemplare —, testimoniando cosi di una sensibilita che si faceva
strada, seppure lentamente e con difficoltd, nella cultura europea di fine
secolo.

Dell'interesse per la questione femminile, per 'influenza dell’educa-
zione, le doti e 'attivita letteraria delle donne nell’Ttalia tra la fine del
Quattrocento e I'inizio del Cinquecento offre una significativa testimo-
nianza il breve testo latino di Mario Equicola che qui si presenta, per la
prima volta riproposto sulla base della rara editio princeps e tradotto in
italiano. Esso consente di individuare, nella grande variera di testi scien-
tifici e letterari in favore del sesso femminile o a sostegno della pari di-
gnita dei sessi, il delinearsi di modelli culturali nuovi e 'emergere di
un’effettiva esigenza di partecipazione ai saperi e di ricerca di spazi di
espressione e accesso ai luoghi della formazione, da cui le donne erano
tradizionalmente escluse. Nell'opera si fa riferimento alla tradizione
filosofica, ma anche alla produzicne letteraria, in particolar modo pro-
sastica, dedicata all’argomento, sebbene comunque ancorandole a due
nuclei tematici particolari, secondo uno schema che sara riproposto, in
vario modo, da tutta la trattatistica successiva: 'uno teso a sottolineare
I"eccellenza’ della donna, l'altro incentrato sulla descrizione di figure
fermminili esemplari per virt e dottrina. Questo paradigma, rilevabile
gia nel De claris mulieribus di Boccaccio, solo nei primi anni del Cinque-
cento subira significative modificazioni, nella misura in cui la riflessione
critica sul ruolo femminile verra ad assumere maggiore consistenza e
toni di piti intensa partecipazione, sottraendosi ai rigidi canoni della
mera ritrattistica biografica. _

L'opera di Equicola & dedicata a Margherita Cantelmo Maroscelli o
Maloselli (della quale Equicola si dichiara «deditissimo servitore et schia-
volino»?%), originaria di Mantova, ma trapiantata da tempo a Ferrara, ove
aveva stretto una duratura amicizia con Isabella d’Este. Il volume, pub-
blicato in latino senza indicazione di data né luogo di stampa — e di estre-

4. Si veda, tra 1 molti titoli sull’argomento: Nel cerchio della luna. Fignre di donna in alcuni
testi del xvi secolo, a cura di M. Zancan, Marsilic, Venezia 1983; Rinascimento al femminile, a
cura di O. Niccoli, Laterza, Roma-Bari 1991. Per 'ambiguita del motivo dell “eccellenza’ delle
donne, cfr. E Daenens, Superiore perché inferiore: il paradosso della superioritd della donna in al-
cuni trattati italiani del Cinquecento, in Trasgressione tragica ¢ norma domestica. Esemplari di tipo-
logie feraminili dalla letteratura europea, a cura di V. Genuili, Ed. di Storia e Letteratura, Roma
1983, pp. 1I-50.

5. Cosi infatti si legge in una lettera di Equicola a M. Cantelmo, datata Milano 24 maggio
1507 e pubblicata in D. Santoro, Della vita e delle opere di Mario Equicola, N. Jecco, Chieti 1906,
p- 257. Scrive Santoro che Equicola era «I'anima di quella elegante societa letteraria, che poté
parere, senza essere costituita regolarmente, una vera e propria accademia» (ivi, p. 66).

Introduzione 13

ma rarita come tutte le opere di Equicola —, usci verosimilmente a Fer-
rara nelIsor:’ La data & apposta nella pagina conclusiva («Mantuae vin
idus Maias Mpi»), nella quale, tra I'altro, Equicola fornisce una sorta di
giustificazione della brevita del testo, dovuta, scrive, alla imminente pub-
blicazione da parte del «Religiosus pater» Agostino Strozzi di un’altra
opera dedicata ad analogo tema.”

Il pitt importante biografo di Equicola, Domenico Santoro, ritiene che
il De mulieribus, pur evidenziando la piena maturita intellettuale e pro-
fessionale dell’autore, sia tra le sue prime opere. Quale che sia la data di
stesura del libro, ® esso fu composto su richiesta di Margherita («id quod-
cumque erit a nobis nec opinatum nec expectatum, de mulieribus tuo
iussu scribimus»)® e, con il suo richiamo ai classici e ai temi della discus-
sione colta dell'Umanesimo italiano, pud considerarsi uno dei primi testi
di carattere filosofico dedicato al tema della condizione femminile pub-

blicati in Italia.
Nel volume (che Equicola, sia nel Libro de natura de amore che all'inter-
no dello stesso De mulieribus, cita come Perigynaecon)™ si sostiene la com-

6. Del De mulieribus & stato possibile individuare solo pochissimi esemplari, di cui tre in Ita-
lia: il primo conservato nella Biblioreca Angelica di Roma, di cui qui si segue il testo (segna-
tura: p.5.8.); il secondo nella Biblioteca Nazionale Centrale di Firenze; il terzo, infine, nella
Biblioteca Vittorio Emanuele 1 di Napoli. Una copia é posseduta dalla British Library, dal
cui catalogo risulta che I'edizione fu stampata presso l'officina ferrarese di Lorenzo Rossi.
Preziose indicazioni sull'ubicazione di testi equicolani in D. Santoro, Appunti su Mario Equi-
cola, «Giornale storico della letteratura italianax, xv (1890), pp. 402-413. Nell'edizione consul-
tata non sono indicati i numeri di pagina: la numerazione cui si fa qui riferimento & stata in-
serita dal curatore (cfr. anche la Nota al testo).

7. «In angustias — fateor — patente campo, in quo exultare potuisset oratio, me sponte com-
puli, ne contra hos, qui sunt sapientiae sanctitatis et doctrinae titulo insignes, mutire viderer, et
in obtrectatores muliebris sexus religiosus pater — vir ingenio et litteratura eminentissimus —
tuus Augustinus Stroza optime diligentissimeque libero ore patrocinium susceperit» (De mulie-
ribus, p. 30). L'opera cui allude Equicola non compare tra quelle attribuite all'abate agostiniano
imparentato con M. Cantelmo, ma C. Fahy ha individuato nella Biblioteca Nazionale Centrale
di Firenze un manoscritto (segnatura: Cod. Palatino 726) di circa 98 carte il cui incipit recita: «In-
comincia il libro Primo di Augustino Stroza Canonico Regulare per defensione de le donne con-
tra li Maledici loro calunniatori. A la Mag.ca Madona Margarita Cantelma sua sorella Cusina ob-
servandissima»; ma sulla reale artribuzione di questo scritto, cft. C. Fahy, Three early Renaissan-
ce Treatises on Women, «Italian Studies», xr1 (1956), p. 42. Lo scritto di Fahy contiene un'interes-
sante Appendice con «A List of Treatises on the Equality or Superiority of Women Written or
Published in Italy during the Fifteenth and Sixteenth Centuries» (pp. 47-55).

8. C. Fahy lo colloca intorno al 1s00-1501 per via di una lettera del 25 marzo 1501 indirizza-
ta 2 M. Cantelmo rinvenuta nell’Archivio Statale di Mantova: «Per che mi voglio provare, se
posso finire quella apologia delle donne: e mi & necessario, quando verrd alle moderne, una
con vostra signoria mettere doi altre; se ad quella piace, metta la S. Marchesana bona e la
contessa di Montedorisi: la prego me ne avise» (ivi, p. 37, nota 22).

9. De mulieribus, Lettera dedicatoria.

10. «Qui non diremo di loro lode [delle donne] altro, quanto ne & parso il vero, scritto nel
nostro libro Perigynecon» (Libro de natura de Amore... novamente stampato et con somma dili-
gentia corretto, per G. et Fratelli de Sabbio, Vinegia 1526, c. 200¥).
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" Pina Totaro

nella sua assoluta convenzionalitd, individuandolo nella capacita di de-
terminare il diverso destino dell'uno e dell’altro sesso: dal momento che
_ scrive — la natura non ha fatto alcuna distinzione di «officia aut exerci-
tia» e la diversita non dipende in alcun mo do «e siderum... influxu», essa
va fatta risalire ad altra origine, ovvero attinge soltanto «ab educationis
fundamento».*

[ ritratti esemplari di donne famose che corredano queste riflessioni
sul ruolo della consuetudo, dell’educatio e della disciplina — «cum simus
tanquam tabula rasa, in qua pingi quodlibet potest»* —sono tratti dalla
storia religiosa, dalle arti e dalle lettere, ma l'autore presenta anche un

“ideale di donna virtuosa (per prudenza, temperanza, fortezza e giustizia)
che non & necessario collocare nel passato e nell’antichita piu remota:
Isabella d'Este, Cornelia Cantelmo e Margherita stessa sono infatti con-
temporanee di Equicola. Della prima si lodano le ben note doti musica-
li** in una cornice retorica che richiama, lo si & gia accennato, il De claris
mulieribus di Boccaccio, opera che aveva conosciuto una grande diffusio-
ne e un’'ampia circolazione nell'Ttalia quattrocentesca.

11 libro costituisce dunque, pur nella sua brevita, non soltanto un effi-
cace tentativo di affrontare una questione densa di conseguenze sul
piana filosofico e teologico, riprendendo e rielaborando il pensiero dei
classici e di alcuni tra i moderni, ma si pone soprattutto come una delle
prime riflessioni critiche sull’origine e sulle cause del ruolo subordinato
della donna, sullinfluenza e sui condizionamenti della cultura. Per la sua
capacita di affrontare il tema in una prospettiva filosofica, il De mulieri-
bus, al di 13 della sua reale circolazione (in merito alla quale assai poche
sono le notizie in nostro possesso), segna una tappa significativa nella
trattatistica rinascimentale. L’approccio seguito da Equicola trovera in-
fatti ampia eco nel Cinquecento e oltre, riflettendosi anche nei Discorsi
del Tasso «della virtil eroica» e «della virti femminile».*

20. Ivi, p. 13.

21 Ivi, p. 12,

22. «Siquid autem ab oeconemicis politicisque resipiscit negotiis, citl
roicos ita melicis et rhithmicis astructionibus versus decantar, aut mira modulandi solertia
ita miserabiles deflet elegos, ut divinitus Aristotelem locutum putem, dum contendit disce-
re imitarique feminas ingeniosius quam mares. Nec mihi mirum iam videatur Xenocratem
lymphaticos modulis liberasse, et Cretensem Taletem citharae suavicate morbos et pestilen-

haram sumit, et he-

tiam fugasse» (ivi, p. 20).
23, Stimatissimo per le sue competenze filosofiche, Equicola cita come suo maest

Dedicatoria del De mulieribus quel Pomponio Leto da cui avrebbe appreso, quasi un novello
Pontano, a coltivare Platone e Cicerone: «Pythagoras Meus — divus ille Pomponius Laetus. ..
Platonem colere, Ciceronem imitari, lo. Pontanum (cuius ingenio antiquitati nostra saecula
non invident) pro viribus ut aemularer iubebat (ivi, p. 2).

24. «Onde mi lece sperare — scriverd pitt tardi il Tasso — di poter filosofando aprir la pri-
gione e scuoter il giogo della servim» (T. Tasso, Prose diverse, nuovamente raccolte ed emen-
date da C. Guasti, Le Monnier, Firenze 1875, vol. u, p. 187).

ro nella

Introduzione 17

Fedele all'impianto filosofico assunto nel De mulieribus circa la condi-
zione della donna e 'origine della diseguaglianza, Equicola tornera sul-
I'argomento nel suo pit famoso Libro de natura de amore, dedicato an-
ch’esso ad una donna, Isabella d’Este « Marchesana di Mantoa», in cui —
tra echi neoplatonici e motivi ficiniani — si compiace di riferire giudizi di-
versi in favore dell’eccellenza delle donne: come si vede, questo tema at-
traversa l'intera produzione letteraria dell’autore. Dopo aver riportato il
giudizio di Aristotele, Equicola tesse le lodi di quello di Platone, il quale
«li medesimi essercitij & arti alla donna che a 'huomo concede nelle
leggi: & trattar arme le vuol perite: & di animo bellicoso & sapemo
esser religiosissime»:

Origine e fonte d’ogni atto laudabile a I'huomo & la donna: materia de scrittori
opera de poeti... con Theodorico sommo philosopho diremo: Cred Dio la Donna;
non altronde che dal huomo, né d’altra natura la fece che di quella dell’huomo:
scrive esser la donna docile & molto meglio che 'huomo recordarse et esser bona

in consegli: Sono rationali, sono di anima immortale, sono capaci di beatitudine
atte a tutte virtd, non altrimenti che '’huomo le donne come Galeno dimostra.*®

Come gia nel De mulieribus, anche nell’enciclopedico Libro de natura de
amore, richiamandosi variamente alla medicina antica e alla fisiologia ga-
lenica, Equicola torna sulla diversita dei temperamenti e allude al tema
neoplatonico della metamorfosi dell’amante nell’amata:¥

Edi natura pitt caldo I'huomo che la delicata donna, perd piti tosto della veduta bel-
l:_zzza se inflamma, & con maggior impeto furiosamente diventa subito fuoco, de-
sideroso pervenire all'imaginato fine, né desiste dal cominciato fervore, fin che’l fu-
rore dura, et la memoria dell’amata bellezza nell’amata lo trasforma. Onde advie-
ne che 'huomo ne i principij ardentemente ama, et in processo de tempo varie
cause lo possono immutare: la donna di pit fredda natura che I'huomo, non cosi
presto se accende, ma accesa pitt dura.*® '

Il motivo della ingiusta condizione del sesso femminile attraversa tutto il
Libro, in cui Equicola si rivolge direttamente alle donne con accenti di
partecipata commozione e auspicandone I'emancipazione. Sullo sfondo,
restano accennati i grandi temi della trattatistica morale del primo Rina-
scimento: l'onore, la gloria, la caducita della vita, I'eternita della fama:

O preclarissime donne o mie signore, a voi tutto questo appertiene [sic], a voi solo
al presente scrivo, con voi parlo, a voi tutto hora mi volgo... Considerate che, ad
chi, e quanto date. Ogni insolentia in amorosi furti, ogni pericolo per il quale in Ve-
nere si incorre, all’huomo par sia honore & gloria, ma a voi infamia senza alcuna

25. Libro de natura de amore cit., c. 200v. Cfr, De mulieribus, pp. 27-28.

26. Libro de natura de amore cit., c. 200v.

27. Sulla persistenza di antichi paradigmi relativi alla fisiologia femminile ancora nel xvn
secolo e sulla medicina delle donne, si veda E. Berriot-Salvadore, Un corps, un destin: Lafen-mzﬂ
dans la médecine de la Renaissance, Champion, Paris 1993. ' ‘

28. Libro de natura de amore cit., c. 2017,
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24 De mulieribus

attulisset, ita concludit: «Jlam num haec ex omnibus quae dicta sunt con-
sequantur adverte, videlicet ipsi divino immortali intelligibili uniformi
indissolubili, semper eodem modo et secundum eadem se ipsum haben-
ti, animam esse simillimam». Hinc illud Ciceronis: «Ad similitudinem
dei propius accedit humana virtus quam figura». Omitto reliquorum
philosophantium atque interpretum nostrorumgque theologorum om-
nium, nemine discrepante, consensum: homini (cuius appellatione mas
et femina continetur) impartitas animas rationales, a Deoque singulis
momentis — ad concumbentium arbitrium — singulas immortales pro-
creatas, et post formatricem illam vim (elapsis diebus circiter quinque et
quadraginta) infusas corpori. Cuius singula membra probabili ratione
monstrat Plato ad singula animae officia esse accommaodata, et ad totius
mundi fabricata exemplar. Constat siquidem corpus nihil agere sed
solum subiici passioni, nam illius operationes incorporalis naturae virtu-
te non ex ma(s]teria corporum provehit. Nactam igitur illud mulierem
quasi animae vehiculum (sic magi vocant) quemadmodum et virum vi-
demus ipsa natura, situ tamen partium differens. Nam genitale illius,
contra quam nostrum, formatum est ad recipiendum germen, confoven-
dumque et vivificandum commodissimum. Summa enim Dei ratione et
naturae providentia, ea parte tantum membrorum a virili forma faemina
discrepat, qua posteritas facta suscipitur et fovetur, et rursus virilis habitus
ea diversitate constat, qua vis serendi et generandi hominis inest. Mamil-
lae aeque viris ac feminis sunt, sed feminarum dulcibus succis distendun-
tur, ut statim editus parvulus apta sibi — lactis munere — suscipiat nutri-
menta., Cum ergo in viro nihil superfluum aut egens, nec in fernina vel
quod desit videamus vel quod abundet, in his solum differentiam cogno-
scimus, in quibus usus diversitatem necessariam requirit. Deum praeterea
conglutinasse eadem materia unum corpus ad hominis formam effingen-
dam Moses refert. Solutum ilum nodum Deo volente Trismegis-
tus affirmat: et masculina quidem ex parte femi[6]ninaque confecta ad
divinae portionis propagationem. Plato Deum constituisse unum animal
asserit, hominem scilicet mortalia et immortalia continens: mortale cor-
pus, immortalem animam ex vitae rationalis idaea. Qua re eandem ori-
ginem idemque habere principium viri feminaeque animam et corpus,
non video posse dubitari. Post animae a corpore solutionem (ut christia-
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struttibile, a cid che sempre permane nella stessa condizione conforme-
mente agli stessi principii». Dende, quel detto di Cicerone: «La virtt
umana si approssima pitt dell'umana figura alla somiglianza con Dio».?
Inutile sottolineare il consenso unanime degli altri filosofi ed esegeti,
nonché di tutti i nostri teologi, sul fatto che agli nomini (con questo ter-
mine indichiamo tanto il maschio che la femmina) siano state attribuite
anime razionali, e che da Dio siano state prodotte in diversi momenti,
conformemente alla scelta degli amanti, le singole anime immortali, poi
infuse — a séguito di quell'impulso generatore e una volta trascorsi circa
quarantacinque giorni — nel corpo. Platone dimostra, con attendibile ar-
gomentazione, come le singole membra di questo corpo siano confor-
mate alle diverse funzioni dell’anima, e foggiate sul modello complessi-
vo del mondo. Infatti, poiché notoriamente il corpo non compie alcuna
azione, ma soggiace piuttosto alla passione, esso opera in virti della na-
tura incorporea, e non per effetto della materia corporea. Vediamo dun-
que che la donna & congiunta al proprio corpo - quasi questo fosse (e

tale lo definiscono i maghi) il veicolo dell’anima‘® — nello stesso modo

dell'uomo, differendone tuttavia (per natura, appunto) quanto alla con-
nessione delle membra. Infatti 'apparato genitale della donna, contra-
riamente al nostro, ¢ prechsposto ad accogliere e a riscaldare il seme, e
particolarmente atto a dargli la vita. Conformemente alla suprema ra-
gione di Dio ed alla previdenza della natura, la donna differisce dalla
conformazione virile delle membra soltanto per la parte in cui la prole
concepita viene nutrita e riscaldata; mentre, a sua volta, la specificita vi-
rile si manifesta nella potenza seminale e generativa. Tanto gli uomini
quanto le donne sono [infatti] dotati di mammelle: quelle delle donne,
pero, sono gonfie di dolci succhi, affinché il bimbo appena nato possa
trarne in dono i nutrimenti lattei, a lui adatti. Dunque, poiché nell'uo-
mo non vediamo qualcosa di superfluo o di manchevole, cosi come nella
donna non rileviamo nulla che difetti o abbondi, riconosciamo la diffe-
renza soltanto in cio in cui I'utilitd richiede una necessaria diversita.
Mosé, inoltre, afferma che Dio, per plasmare la forma umana, model-
16 con la stessa materia un unico corpo.™ Il Trismegisto sostiene che quel
nodo venne sciolto per volonta di Dio: sia la parte maschile che quella
femminile furono predisposte alla propagazione della divina porzione.**
Platone dice che Dio costitui un unico essere animato, ovvero ['uomo,
provvisto di caratteristiche mortali ed immortali: il corpo & mortale, e I'a-
nima ¢ immortale, secondo la forma della vita razionale. Non mi pare
dunque si possa dubitare che I'anima e il corpo dell'uomo e della donna
abbiano un'identica origine ed un medesimo principio. Dopo la separa-
zione dell’anima dal corpo (come & testimoniato anche dalla cristiana ve-
ritd), ci € promessa in cielo la somiglianza con gli angeli, fra i quali non
v’eé diversita di sesso; e, come é chiaramente dimostrato, pur risorgendo
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gumenta maioris caliditatis et siccitatis, quam virorum. Nihil est quod id
pro certo nobis naturales affirment: scimus enim huiusmodi de rebus
physicorum concertationes variasque esse opiniones. Scimus complures
addubitare quaenam animalia membrave calida sint, quaeve frigida. Et
enim non nullis aquatilia terrestribus esse calidiora placet, argumento
quod naturae frigiditas calore eorum naturae compensetur. Parmenides
(referente Aristotele) mulieres esse viris calidiores auctor est, quod idem
quibusdam aliis placuit. Si calidum igitur et frigidum tantam recipiunt
ambiguitatem et controversiam, quid de caeteris debemus arbitrari?
Nam quaestionum seu ambiguitatum rerum naturalium gquaedam sunt
per se nota, veritatem per s¢ ferentia, ut quae sensibus subiiciuntur, et
quae usus frequens viteque necessitas nobis enucleat. Quaedam prorsus
indissolubilia sunt et ita [9] occulta ut illi tamen sint cognita qui eorum
constituit essentiam. Atque ideo merito stultissimum cordatiores iudica-
runt de rebus naturalibus — quae sciri coniectura tamen ab homine pos-
sunt — disserere, cum opinatio, quae incerti est, locum in illis sibi vendi-
cet. Quis enim, nisi e celo venerit, caelestium naturaliumque causas et
rationes, aut ingenio aut cogitatione, sine ambiguitate potest aut osten-
dere aut profiteri? Quem tandem post captiosas interrogationum cavilla-
tiones syllogismorumque maeandrios gyros, ad vim naturae (quae, ut ait
Demociitus, in profundo veritatem penitus abstrusit) ad Deique omni-
potentiam et voluntatem non oporteat confugere? Hanc ob rem dignis-
simo sono exclamavit Empedocles abstrusa esse omnia, nihil nos sentire,
nihil cernere, nihil omnino quale sit posse reperire. Laudandus igitur
iure Socrates, cui soli vivo sapientiam deus attestatus est, qui scientiam
sustulit. Laudandus et non iniuria Plato qui, si Carneadi credendum est,
omnia opinabatur scepticorum more ambigua, vel (ut Ammonius et Ze-
nocrates dixere) quaedam paucula de [10] providentia Dei, animorum-
que immortalitate, tanquam vera certaque affirmavit. Archesilas vero
non modo sensit Platonem nihil certi habuisse, et philosophantium inter
se reprehensiones confessionesque eorum ignorantiae collegit, sed
novam non philosophandi philosophiam instituit. Contra dicentes ita
deiciebat, ita Zenonis argumenta succidebat depellebat supplantabat, ut
auditores in stuporem verteret. Quo circa, quoniam prout cuiusque in-
genium fuit, sic de natura disputavit. Nos per evidentiora vagemur, luce
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quest’argomento ci sono polemiche fra diloro, e che le opinioni sono di-
verse. Com’é noto, molti non hanno certezze in merito a quali siano gli
animali (o gli organi) caldi e quali i freddi. E infatti taluni ritengono che
gli animali acquatici siano pit caldi degli animali terrestri, argomentan-
do che la freddezza naturale [dell’acqua] sia bilanciata dal calore della
loro propria natura. Come riferisce Aristotele, Parmenide sosteneva che
le donne sono piu calde degli uomini, tesi che venne appoggiata anche
da altri.*" Se dunque il caldo e il freddo consentono tale ambiguita e
tante controversie, cosa dovremo pensare del resto? Infatti, se alcuni fra
i dubbi € le ambiguita propri della natura sono per sé sciolti, in quanto
recano di per sé una verita — come gli oggetti sottoposti ai sensi, e come
cio che 'uso frequente e le necessita della vita ci svelano —, altre [dop-
piezze] sono [invece] affatto inestricabili, e tanto occulte da esser note
soltanto a colui che ne istitui I'essenza. Ed & per questo che i piti prudenti
giudicarono assai stolto fare asserzioni sulle realta naturali (che possono
tuttavia esser conosciute dall'uomo per congetrura), mentre ¢ 'opinio-
ne, propria di cid ch’¢ incerto, che rivendica fra di loro il suo posto.

Chi, infatti, se non chi sia venuto dal cielo, potrebbe senza ambiguita
dimostrare o definire, col [proprio] ingegno o con la riflessione, le cause
e le ragioni delle cose celesti e degli eventi naturali? Chi non & alfine co-
stretto, dopo le capziose sottigliezze delle argomentazioni e le tortuose
spire dei sillogismi,* a rifugiarsi nella potenza della natura (che, come
dice Democrito, ha nascosto nel profondo di sé la verita®) e nell’onni-
potente volonta* di Dio? Per questo motivo Empedocle esclamo, con
nobilissima espressione, che «tutto é nascosto», e che nulla comprendia-
mo e nulla discerniamo, né possiamo affatto accertare la specifica natu-
ra d'alcunché.* Socrate (che nego il sapere) deve dunque a buon diritto
esser lodato, perché di lui soltanto — e quand’egli era ancor vivo — un dio
comprovo la sapienza.* Si deve poi, non a torto, lodare Platone, il quale
(se dobbiamo credere a Carneade) sosteneva, al pari degli scettici, che
tutto & ambiguo, o (come riferiscono Ammonio e Zenocrate) considera-
va vere € certe ben poche cose, concernenti la provvidenza di dio e I'im-
mortalitd delle anime. Arcesilao, invece, non soltanto credeva che Plato-
ne non tenesse nulla per certo,” ma raccolse i reciproci rimproveri dei fi-
losofi, e le loro confessioni d'ignoranza, fondando una nuova filosofia del
non filosofare. Coglieva in fallo coloro che si contraddicevano, e sradi-
cava stroncava confutava gli argomenti di Zenone, si da muovere a stu-
pore gli ascoltatori. Percid, poiché la natura poté sembrar conforme alle
ipotesi di ognuno, allo stesso modo anch’egli ne tratto.

| Noi invece procediamo tra concetti pill evxclentl poiché & pit chiaro

'della luce del sole che la donna & composta di quegli stessi elementi dei
'quali & composto I'uomo. 11 corpo della donna, infatti, dal medesimo
seme nasce, s'alimenta, cresce, invecchia e muore; ella accoglie lo stesso
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32 De mulieribus

neque vitia neque virtutes, vel fortuna vel fato, sed arbitrio et exercita-
tione proveniant —, cum simus tanquam tabula rasa, in qua pingi quodli-
bet potest. Dedit nobis natura rationem imperfectam, sed quae perfici
possit. Dedit omnium artium semina, dedit virtutum scintillas, sed tanta
est corruptela malae consuetudinis, tanta vis, ut illi virtutum igniculi
extinguantur, exoriantur et confirmentur vitia. In primo enim ortu
monstrat Cicero inesse teneritatem et mollitiem quandam, ut nec res vi-
dere optimas nec agere [13] possimus. Quod cum ita sit, usum et exercita-
tionem plurimum imo omnia posse quis dubitat? Nolo exempla referre
quae in volumen exirent; satis est Romanos sola virtutum et armorum
exercitatione, non natura, nationibus fere omnibus imperasse. Nam (ut
Vegetii verbis utar) quid versus Gallorum multitudinem Romana valuis-
set paucitas? Quid adversus Germanorum proceritatem brevitas potuis-
set? Quid adversus Hispanorum vires, adversus Afrorum dolos et divi-
tias, adversus Graecorum artes et prudentiam potuissemus audere? Ex
quibus omnibus illud consequi videtur: naturam (licet quaedam gentes
sic sint formate, ut propria sint morum quodammodo unitate perspi-
cuae, et ingenio alius alii praestet) non distinxisse officia aut exercitia,
neque e siderum pendere influxu hanc diversitatern, sed ab educationis
fundamento, quae nostrae viribus est proxima; et — ut ait Plato — ad
utramque se habeat partem. Aristoteles actiones et vitas pro moribus et
victu differre affirmat; constareque asserit argumento puerilis aetatis, in
qua futurorum habituum quasi vestigia et semina vides. «Et tumy, in-
quit, «nihil [14) per id temporis animam hominis differre a belvarum
anima prope digerim». Luciani Palinurus multas se meminit feminas vi-
disse ea honestate praeditas, ea religione ac vitae integritate, ut divinum
magis quam humanum redolere viderentur; cui Charon multas huiusce-
modi esse confitetur, sed eas quidem quae, optimis honestissimisque orte
parentibus, ebiberunt a primis annis sobrios et castos mores; quae, sanc-
tis parentum suorum educartae exemp]is, vitam instituerunt pectare casti-
gate, sapienter ad mansuetudinem edoctae, ad pietatem ad fidem et ad di-
vinum cultum. Non ne iam satis liquet nos mortales homines per consue-

Delle donne 33

La natura ci ha dato una ragione imperfetta, ma tale da poter esser
perfezionata. Ci ha donato i semi di tutte le arti e ci ha offerto le scintil-
le delle virtli, ma tale ¢ la corruzione e tanta la potenza di una cattiva
consuetudine, da far si che quelle piccole faville di virtu si spengano, e
che insorgano e si rafforzino i vizi. Cicerone, infatti, dimostra come nel
primo periodo di vita siano [in noi] riscontrabili fragilitd e debolezza,
tanto che né possiamo discernere le pit alte realta, né compiere gli atti
pitt meritevoli.* Stando cosi le cose, chi potrebbe dubitare che 1'abitudi-
ne e I'esercizio possano [far] molto, anzi, tutto?

Non voglio qui riportare esempi, poiché ne uscirebbe un volume; sia
sufficiente in questa sede ricordare come i Romani dominassero quasi
tutti i popoli soltanto grazie all’esercizio delle virtu e delle armi,* e non
per merito delle loro doti naturali. Infatti, per usare le parole di Vegezio,
«cosa avrebbe potuto, contro la moltitudine dei Galli, il piccolo numero
dei Romani? E cosa avrebbe potuto la [loro] bassa statura, contro 1'al-
tezza dei Germani? E cosa avremmo potuto osare, contro le forze degli
Ispani, o contro gli inganni e le ricchezze degli Africani, o contro le arti
e I'astuzia dei Greci?».® Da tutte queste considerazioni, sembra scaturi-
re tale conclusione: la natura (sebbene alcuni popoli siano tanto [carat-
terizzati] da essere in qualche modo riconoscibili grazie alla propria
unita di costumi, e quantunque [i singoli] si differenzino I'un Ialtro per
[diverse] doti) non ha distribuito i compiti e gli esercizi, e la reale® di-
versita non dipende dall'influsso delle stelle, bensi dal tipo di educazio-
ne, la quale ¢ piti efficacemente vicina alle nostre caratteristiche.® Come
dice Platone, tale influsso puo avere esiti positivi quanto negativi.

Aristotele afferma che la condotta operativa degli uomini* muta a se-
conda dei costumi e del modo di vita, e sostiene questa tesi con I'argo-
mento dell’eta puerile, durante la quale si osservano, in un certo senso, le
tracce e i semi delle furure caratteristiche [individuali]: «In quell’eta», dice,
«e per [tutto] quel periodo, io potrei quasi affermare che I'anima dell'uo-
mo non differisca in nulla da quella degli animali». Il Palinuro di Luciano¥
ricorda di aver conosciuto molte donne dotate di tale onesta, pieta e inte-
grita di vita da sembrar profumare di divino, piuttosto che d'umano; a hui
Caronte confessa che vi sono, si, molte donne di tal fatta, ma che si tratta
di quelle nate da genitori eccellenti ed onestissimi, le quali assorbirono fin
dai primi anni di vita costumi sobri e casti, e, educate sui santi esempi dei
genitori, stabilirono di mortificare castamente la propria vita, [in quanto]
sapientemente addestrate alla mansuetudine, alla pietas, alla fede ed al
culto divino. Non & forse ormai abbastanza chiaro che siamo noi mortali,
per mezzo della consuetudine, a determinare la differenza?

Presso i Getuli, ¢ norma che le donne coltivino i campi, costruiscano le

/ - - E: - - .
case, e svolgano anche aluri lavor, tutte cose che presso di noi sono soli-

tamente gli uomini a fare. Esse [inoltre] disdegnano tutti i profumi, non
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36 De mulieribus

nibus et aliis gymnasticis {gymna[r7]stica omnis bellicas exercitationes
appellant). Quare, hera Margarita, eandem enthelechiae formam animan-
tibus rationalibus mortalibus (longaevos daemonas excipio) a summo
opifice datam non dubites: ingenii vim maximam et corpus (ut nobis
viris) ad generationem tamen differens vobis concessum, sic certum tene
ut nihil sit hoc certo certius. Verum, ne me vestro sexui subblandiri aut
assentatiuncula tuam gratiam aucupari credar, ecce exemplis agatur,
profiteorque magnificis verbis nihil unquam ulla tempestate — quavis re-
gione, sub quacumque caeli parte — a viris praeclare factitatum esse,
quod in omni virtutum genere a feminis non sit facinus egregie perpe-
tratum. In spiritalis divinationis afflatu Sybillas habemus. In philosophia
et mathematicis iactitant Pythagorici suas, quas «philosophantes pytha-
goricas» appellatas refert Hermippus, et quarum” aliquam scripsit Thea-
nonem Pythagorae uxorem. Gloriantur Socratici Diotima et Aspasia. Su-
perbit Academia, dum Lascheniam Mantineam, Axiotheam Phliasiam!
(quae virili utebantur veste), Platonis discipulas, extollit et laudat: adver-
sus Theo[18]phrastum, qui divinum nomen eloquentia invenit, scito qui-
dem et attico sermone scripsisse scimus. Praetereo Themisten, cund
mirer illam ex omni memoria unam philosophari doctam dicere Lactan-
tium. Exultasse magnum illum platonicum Plotinum verisimile est, cum
Geminam et eius filiam, Amphicycliamque, Iamblici filii uxorem, suas
contubernales, intueretur doctissimas. Nec in oratoria aut poetica terga
datis. Pro se orans Amesia* omnibus iuditiis est absoluta, et Androgynes
cognomentum meruit. Hortensia feminarum causam eloquentissima
cum totius fori admiratione feliciter et constanter egit. In theatro etiam
feminei sexus gloria enituit. Lucera mima’ annos nata centum in scaena
pronuntiavit. Galeria Copiola emboliaria annum agens quartum supra
centesimum C. Poppaeo™ Q. Sulpitio consulibus™ in scaenam reducta
est. Sappho inter antiquos et optimos vates numerata rem mirabilem ap-
pellant, cuius poematis interpretatione nobilis est Callias Methymnaeus.
Thelie® Erinae versuum gravitas cum Homeri maiestate contendit. Quas

h. Cosi dev’essere interpretata la q (sormontata da un segno semicancellato) del testo.

i. Nel testo si leggono delle erronee grafie: lascheniam Mantined: Axioched Philasiam.

Jj. Grafia pil corretta sarebbe Amphicleam (‘Anpucheier).

k. Il testo di Briscoe (cfr. nota 54) reca Maesia, ma l'apparato attesta anche Amesia, sulla
base del Bern. bibl. civium 366, 1x sec. (ed anche Amaesia, Flor. Med. Laur. Ashburnham 1899,
del 1x sec., e Bruxell. bibl. reg. 5336, x1 sec.). Non si modifichera, dunque, la grafia adottata
da Equicola.

1. Nel testo si legge Lucera minima, che, come dimostra la fonte (Plin. Hist. Nat. vir, 48, 158)
& un errore. Tuttavia, si eviterd, come per il precedente caso di Amphiclea/Amphicyclia, di
correggere cio ch’é probabilmente testimonianza di una tradizione corrotta (e che é ripor-
tato anche nella nota a margine), piuttosto che mero errore di copista o tipografico.

m. Cosi si legge ibid. Il testo reca invece cN. Pompeio.

1. COSS.

o. Nel testo: Theie. L'isola che diede i natali ad Erinna & perd meglio nota col nome di
Tenos (o Tinos, gr. Tivog), piuttosto che con quello di Telos. Cfr. nota 61.

Delle donne 37

bili che le ragazze, nude insieme coi maschi, si esercitassero nella lotta
ed in altre attivitd ginniche (si definiscono «attivita ginniche» tutte le
esercitazioni di carattere militare).

Per cui, donna Margherita, non dubitare che il sommmo artefice abbia
dato agli esseri animati e razionali (ne escludo i longevi démoni) la me-
desima forma entelechica: tieni per certo — come se nulla fosse piti certo
di questa certezza®* — che vi € stata concessa la pit alta potenza d'inge-
gno, e (come a noi uomini) un corpo tuttavia differente, quanto a capa-
cita generativa.

Ma, affinché non si creda ch’io voglia blandire il vostro sesso, o che
con un’adulazioncella stia andando a caccia della tua compiacenza,
ecco che passero agli esempi. Affermo solennemente che nessuna im-

presa € mai stata compiuta dagli uomini (in qualunque periodo stori- |

co, in qualsivoglia regione geografica, sotto qualunque cielo, in ogni |

campe d’azione), che non sia stata eccellentemente eguagliata dalle
donne.

Quanto all'illuminazione® della spirituale divinazione, abbiamo le Si-
bille. In campo filosofico e matematico, i pitagorici vantano le proprie
[donne], quelle che Ermippo* riferisce fossero chiamate «filosofanti pi-
tagoriche», una delle quali — com’egli scrisse — era Teano®, la moglie di
Pitagora. I socratici si gloriano di Diotima*® e di Aspasia.¥ L’Accademia
insuperbisce, quando loda ed esalta Lastenia di Mantinea e Assiotea di
Fliunte (discepole di Platone,* esse vestivano virilmente®), le quali -
come sappiamo — scrissero, in stile elegante ed attico, contro Teofrasto,
che pur ottenne gloria divina con la sua eloquenza.®® Trascuriamo Te-
miste, poiché mi stupisce cio6 che dice Lattanzio, ovvero ch’ella fosse I'u-
nica donna a memoria d'uomo a saper filosofare.* Probabilmente Ploti-
no — il pitt dotto fra i platonici — esulto, constatando come le sue ospiti,
Gemina e sua figlia,” nonché Anficlea (moglie del figlio di Giamblico),”
fossero coltissime [in materia filosofica].

E [voi donne] non voltate le spalle davanti al nemico neppure nel

'campo dell’oratoria o della poesia. Amesia, difendendo se stessa, venne

assolta in tutti i processi, meritandosi il soprannome di « Androgina».>
L'eloquentissima Ortensia difese con successo e fermezza la causa delle
donne, fra I'ammirazione di tutto il Foro.”® La gloria del sesso femmini-
le rifulse anche in teatro. La mima Lucceia®® compi cent’anni sulla
scena. Durante il consolato di C. Poppeo” e Q. Sulpidio, 'attrice d’in-
termezzi®® Galeria Copiola® venne ricondotta in scena all’eta di cento-
quattro anni. Saffo (per I'interpretazione della cui poesia é rimarchevole
I'opera di Callia di Metimna®) é annoverata fra gli antichi ed ottimi vati,
e definita «miracolo». La gravita dei versi di Erinna di Telo® rivaleggia
con la maesta di Omero®. Tralasciando le altre poetesse che la Grecia
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40 De mulieribus

ta (ut iure possem), tui quoque oris gratiam et venustatem, tuosque im-
primis glaucos illos oculos acrius intuenti, nescio quid divini vigoris (ut
de C. Octavio Augusto legitur) prae se ferentes, si te Deus et natura ipsa
corporis tam dotibus beassent, nec te ad sanctimoniam frugalitatem con-
tinentiam gratitudinem constantiam et prudentiam — ad omnes denique
virtutes — effinxissent magnam atque excelsam. Ad quam quidem exi-
miam et illustrem naturam, quia ratio, bonarum artium studia et consu-
matio doctrinae adcessit, peperere in te nescio quid praeclarum et sin-
gulare. Plura dixi, quam locus ipse requireret, et plurima de vestris lau-
dibus reticui: redeat igitur unde digressa est oratio et — si fieri potest —
enitamur totis viribus ostendere [22] muliebrem sexum per omnes virtu-
tes cum laude cucurrisse, ad quas exequendas — ita ut fieri solet in
magnis domibus et ipsa regia, cuius interiorem luxum ornataque penetra-
lia vestibulum deauratum et marmoribus facies incrustata declarant — sic
mihi, ad stupendos mulierum virtutis recessus proficiscenti, laudationis
dabit ingressum, et ianuam demonstrabit prudentia. Quis est tam ini-
quus rerum aestimator qui Plotinae non laudet providentiam?® Quae,
mortuo viro Traiano, supposito qui pro eo fessa voce loqueretur;
Hadrianum in adoptionem ascitum, exercitui fortissimum imperatorem,
senatui populoque Romano® parentem optimum, litteratis philosophum
summum, summum mathematicum dedit. Prudentem Amalasuntham
quis non iudicat? Ostrogothorum reginam, quae, recepta Germanorum
strage Italia, cum Iustiniano et Gallorum rege foedus percussit. Tacitur-
nitatemn Laeena® Atheniensis, quae, cantu lyrae familiaris Hermodio" et
Aristogitoni, consilia eorum de tyrannicidio, usque ad mortem excrucia-
ta, non prodidit; et liberorum [23] educationem Mammea, Alexandri Se-
Veri parens, suo iure et meritis sibi vendicant. De temperantia cupidirati-
bus inimica aliquid delibandum. Hippo saevissimam morti sibi aequoris
undam elegit, quam vitae violatam pudicitiam. Lucretia corporis macu-
lam cruore delevit. Sulpitia Fulvii Flacci uxor, honestissima omnium iu-
ditio habita, simulacrum Veneris dedicavit. Inducta Romam deorum
matre, Claudia religionis experimento et haustu aquae cribro Tutia ves-
talis castissime sunt iudicate. Tanaquilis Tarquinii — quae eadem C." Ce-
cilia vocata est —, cuius solertia serva natus Servius Tullius ad urbis gu-
bernacula et regium fastigium evectus est. Lanificio regina se exercuit:

s. Notare l'eco etimologica prudentia/providentiam. Infard, la storia etimologica di pru-
dentia, passando per un non attestato proudentia, si riallaccia direttamente a providentia.

L 5.RQ.R.

u. La grafia adottata da Plinio (Nat. hist. xxx1v, 19, 72) e da Boccaccio {De claris mulieribus,
L) é Leaena.

v. La grafia pill comune di questc nome & perd Harmodius: nella traduzione si leggera
quindi la forma vulgata «Armodio».

w. Nel testo si legge una ¢ speculare, che sta per Caia, femminile di Caius.

Delle donne 41

zia e la bellezza del tuo viso, e in primo luogo quegli occhi glauchi che bril-
lano - per chi li guardi con maggiore attenzione — d’un indefinibile guizzo
di divina potenza (come si legge accadesse in C. Ottavio Augusto), se Dio
e la natura stessa avessero benedetto il tuo corpo con tante doti, ma non ti
avessero reso grande ed eccelsa [anche] quanto a castita, frugalita, conti-
nenza, gratitudine, costanza e prudenza (insomma, quanto a tutte le virti).
Ma, poiché la ragione, lo studio delle oneste arti e la completezza dell’'eru-
dizione si aggiunsero™ ad una egregia e splendida complessione, [tali doti]
generarono in te qualcosa d'indecifrabilmente magnifico e straordinario.
[Ma] ritengo d’aver detto piti di quanto in questa sede si richiedesse —
pur tacendo moltissime delle vostre lodi —: si torni, dunque, donde era
partita la digressione, e cerchiamo, se possibile, di dimostrare con il mas-
simo impegno come il sesso muliebre abbia lodevolmente gareggiato in
tutte le viret. :
Sara la prudenza — analogamente a quanto avviene di solito nelle case
illustri, e nella stessa reggia, ove il vestibolo dorato e la facciata ricoper-
ta di marmi proclamano il lusso dell'interno e I'eleganza dei penetrali -
ad introdurre la lode di (e ad indicare la porta a) chi, come me, s'incam-
mina verso i meravigliosi recessi della virtu femminile. Chi potrebbe es-
sere un giudice tanto iniquo degli eventi da non lodare la previdenza di
Plotina? Dopo la morte del marito Traiano, infatti, ella diede con Adria-

“no, traendolo in adozione (sostituendo a Traiano un proprio agente che

ne simulasse, in favore di Adriano, le ultime faticose parole),” un pos-
sente comandante all’esercito, un ottimo padre allo Stato ed al popolo
romano, un sommo filosofo e matematico al ceto intellettuale. E chi po-
trebbe non giudicar prudente Amalasunta,™ regina degli Ostrogoti, che,
conquistata I'Ttalia con I'eccidio dei Germani, strinse un’alleanza con
Giustiniano e con il re dei Galli? L’ateniese Leena™ (la quale, entrata —in
qualita di suonatrice di cetra - nella cerchia di Armodio e Aristogitone,™
non tradi, pur torturata a morte, i loro piani per il tirannicidio) e Mam-
mea (madre di Alessandro Severo) rivendicano a buon diritto e a loro
merito I'una il silenzio, l'altra I'educazione dei figli.

[Anche] della temperanza, avversa alle passioni, ¢'¢ qualcosa da deli-
bare. Ippona scelse come suo sepolcro la crudelissima onda del mare,
piuttosto che la violazione della sua pudicizia;” Lucrezia™ lavd invece
col sangue il disonore dal suo corpo. Sulpicia, moglie di Fulvio Flacco,
essendo stata giudicata — con formale elezione [matronale] — come la pit
onesta fra le donne, [poté] consacrare una statua [a] Venere.” Tanto
Claudia® - al tempo dell'introduzione a Roma della Madre degli déi® -
quanto la vestale Tuzia vennero riconosciute castissime, I'una per giudi-
zio divino,® I'altra per aver attinto acqua con un crivello.® Grazie all’a-
bilita della moglie di Tarquinio, Tanaquilla (chiamata anche™® C. Ceci-
lia®), Servio Tullio, figlio di una schiava, fu innalzato al governo del-
I'Urbe ed alla dignita regia. Pur essendo una regina, ella lavorava la lana:
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44 De mulieribus

Claudia vestalis tribunitiam sacrosanctam potestatem a patre reppulit.
Liberaliter Apula <nomine> Busa, genere <clara>, Cannensis pugnae
reliquias — a Canusinis tectis tantum et moenibus adceptas — frumento
veste viatico etiam iuvit, [ustitia, virtutum omnium maxima, et eius par-
tibus et [26] humeris, qui sexum hunc® defraudat, cruce cudeoque* di-
gnissimus iudicandus. Veturia filium ab urbis oppugnatione amovit. [u-
dith hostem patriae obtruncavit. Plebeiam quandam in carcere matrem
alentem ubere custodes animadvertere, quam ob rem salus matri et utri-
que perpetua alimenta data sunt locusque ille ad bonitatis exemplum, C.
Quintio M. Acilio consulibus, 4 <degex>ce pietatis consecratus, tem-
plumque extructum. Eadem pietas in patrem commendat reverentiam. ®
Iulia C. Caesaris dictatoris, Portia M. Catonis Uticensis filiae, Arthemisia
et Hipsicratea — prima cum Pompeium virum interfectum crederet, alia
ne Bruto esset superstes, altera cum Mausolo defuncto supra humanae
affectionis fidem amato daret memoratissimo sepulchro aeternitatem,
altera dum Mithridati et vivo et mortuo cuperet fieri comes perennis —
amoris coniugalis documenta posteris non contemnenda reliquere.

Turia Q. Lucretium virum proscriptum inter cameram et tectum cubi--

culi servavit. Sulpitia, uxor Lentuli, proscriptum illum clandestina fuga
est in Siciliam prosecuta. Que [27] vox, quae merita, quae laudes pro
dignitate sufficerent? Redigor ego ad silentium, Romanamque illam gravi-
tatem laudare satis nequeo, quae mulieres ab urbis incunabulis omni ho-
nerum genere semper honestavit. Post filias Sabinis raptas, facta pace et
societate inita in foedere, volente Romano, nominatim exceptum est
uxorem nec molere nec coquinariam facere. Consuetudo fuit ut spon-
sam introducentes iuberent dicere: «Ubi tu Gaius ego Gaia»,# quibus
verbis illud notatur: ubi tu dominus ego domina, ubi tu herus ego hera.
Virum ab uxore, uxorem a viro aliquid dono accipere prohibitum erat, ut
rem communem esse scirent, ut non mercenarium, sed gratuitum et
spontaneum illud totum esset amari et redamari. Larentiam, cum agros
populo Romano reliquisset, sepulchri magnificentia et annuae parenta-
tionis honore dignatam ferunt. Capto a Sabinis Capitolio, collatis signis
cum medio foro dimicaretur, inter duas acies intercursu matronarum

bb. Probabilmente, si tratta di una corruzione multipla: hfit < hiic < hiic (= hunc).

cc. Vocabolo ignoto, che sembia abbinaro a cruce. Un'ipotesi non certificabile potrebbe ri-
condurre il vocabolo del testo al raro aggettivo cuteus, «farto di cuoio» (dunque «frusta» o
«legacci»). Un'altra ipotesi potrebbe essere aculeoque, «spine».

dd. Coss.

ee. Il pietatis del testo sembra riferirsi tanto a consecratus quanto a templum. Il testo della
fonte (cfr. nota 1ro) suggerisce l'inserimento di deae.

ff. Ruen. Si tratta di un’abbreviazione (attestata per la merta del xv sec.) per reuerentiam:
ruen”, frainteso per un nome proprio (con accusativo a desinenza greca), e come tale ripor-
tato (all'ipotetico nominativo Rue) nelle note a margine.

gg. Ubi Tu .C. ege . 2. Cfr. nota w.

Delle donne 45

sua famiglia gentilizia?™* La vestale Claudia coraggiosamente storno dal
padre la sacrosanta potesta tribunizia. ™ Una nobile donna apula, di nome
Busa,™ soccorse generosamente — con grano, vestiti, ed anche con prov-
viste per il viaggio — 1 superstiti della battaglia di Canne," che nelle case
e nelle mura di Canosa erano stati meramente accolti. Chi defrauda que-
sto sesso dei suoi diritti e dei suoi sostegni, [cioe] della giustizia (la pit alta
fra tutte le virt), € da ritenersi ben degno del supplizio e della frusta. ™

Veturia distolse il figlio*” dall’espugnazione di Roma."® Giuditta sgoz-
z0 un nemico della patria.™ Dei carcerieri, [una volta], sorpresero una
donna plebea allattare al seno sua madre, che si trovava in prigione: per
questo atto, alla madre venne concessa la grazia, ad entrambe fu accor-
dato un vitalizio, e quel luogo, [teatro di un tale] esempio di bonta,
venne consacrato —sotto il consolato di C. Quinzio e M. Acilio —alla [dea
della] pieta, [cui] ivi fu eretto un tempio.”® La medesima pietas racco-
manda il rispetto verso i padri. '™

_Giulia, figlia del dittatore C. Cesare, Porzia, figlia di M. Catone Uti-
cense, Artemisia ed Ipsicratea™ (la prima quando credette che il marito
Pompeo fosse stato assassinato;™ la seconda poiché non volle sopravvi-
vere a Bruto;™ la terza perché — con il notissimo sepolcro™ — dond l'e-
ternita [al marito] morto, Mausolo, [da lei] amato piu di quanto possa
supporsi dell'umano affetto; la quarta quando volle restare indissolubile
compagna di Mitridate, da vivo come da morto™®) lasciarono ai posteri
esempi non disprezzabili di amore coniugale. Turia nascose il marito Q.
Lucrezio,™ proscritto, nellintercapedine tra il soffitto della camera da
letto e il tetto."® Sulpicia, moglie di Lentulo, lo segui, quand’egli venne
proscritto, nella sua fuga clandestina in Sicilia."®

Quale voce, quali meriti, quali lodi sarebbero sufficienti per tale digni-
ta? Sono ridotto al silenzio: non saprei [infatti] adeguatamente esaltare
la romana gravita che onoro le donne fin dalla nascita dell'Urbe con ogni
sorta di fardelli.” Dopo il rapimento delle figlie dei Sabini, stipulatasi la
pace e formalizzatosi in un patto il rapporto d’alleanza, venne espressa-
mente deciso, per volonta dei Romani, che la moglie non macinasse né
cucinasse. Chi introduceva la sposa, soleva comandarle di dire: «Dove tu
sei Gaio, io sono Gaia».” Con tali parole si significa cio: « Dove tu sei il
signore, anch’io sono la signora; dove tu sei il padrone, anch’io sono Ia
padrona». Era proibito che la moglie ricevesse dal marito (o il marito
dalla moglie) qualcosa in dono, perché comprendessero che i loro beni
erano comuni, e che I'esser amati e riamati non & oggetto di mercimo-
nio, ma un fatto completamente gratuito e spontaneo.

Si racconta che Larenzia, poiché aveva donato delle terre al popolo ro-
mano, fu ritenuta degna di un magnifico sepolcro e dell’onore di offerte
funebri annuali.** Dopo la presa del Campidoglio da parte dei Sabini, la
battaglia campale che si stava svolgendo nel mezzo del Foro venne pla-
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48 De mulieribus

[30] [am tibi, Margarita Cantelma, maris et feminae eandem esse animae
formam ostendimus, partes quoque mulieris organicas (si quod a natu-
ra datum est, ars vivendi tueatur, et quod deest acquirat) ad omnem vir-
tutem percipiendam aptissimas. Auctoritate ratione et exemplo (ut li-
cuit) monstravimus. In angustias — fateor — patente campo, in quo exul-
tare potuisset oratio, me sponte compuli, ne contra hos, qui sunt sa-
pientiae sanctitatis et doctrinae titulo insignes, mutire viderer, et in ob-
trectatores muliebris sexus religiosus pater — vir ingenio et litteratura
eminentissimus - tuus Augustinus Stroza optime diligentissimeque libe-
ro ore patrocinium susceperit. :

Mantuae viii idus Maias
MDI

Delle donne 49

Ormai, o Margherita Cantelmo, ti abbiamo dimostrato che identica é la
forma dell’anima nell'uomo e nella donna, e che anche la struttura orga-
nica della donna (se qualcosa é offerto dalla natura, si vigili comunque sul
modo di vivere, onde acquisire ¢id che manca!) & perfettamente adatta al
conseguimento di qualsivoglia virtii. Lo abbiamo provato (come ci é stato
possibile) con I'autorita, con la ragione e con I'esempio. Sebbene in questo
vasto campo il discorso avrebbe potuto spandersi senza freni, confesso di
essermi volontariamente limitato, per non dar I'impressione di balbettare
davanti a coloro che sono illustri per sapienza, santita e dottrina, tanto pill
che il o padre religioso, Agostino Strozzi — uomo, per ingegno e cultura,
eminentissimo — ha deciso [anch’egli] di patrocinare con [grande] schiet-
tezza ['accusa contro i calunniatori del sesso femminile.

Mantova, 8 maggio
1501
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Note

29. Cfr. Plutarco, Moralia, 1, 4.

30. Cfr. Plutarco, Temistocle, 11, 7: «Nei primi slanci della gioventu... [Temistocle] si dimo-
stré volubile e incostante, seguendo i puri impulsi naturali, che senza discernimento ed edu-
cazione operano grandi mutamenti di propositi in direzioni opposte e spesso degenerano
verso il peggio, come egli stesso pil tardi riconosceva, osservando che anche 1 puledri pit
impetuosi diventano ottimi corsieri quando ricevono I'addestramento e la scozzonatura con-
venienti» (Plurarco, Le vite di Temistocle e di Camillo, a cura di C. Carena [traduzione], M.
Manfredini e L. Piccirilli, Fondazione Lorenzo Valla, Milano 19962, p. 15).

31. Cfr. Cicerone, De finibus, v, 21, 58: «Omnium enim rerum principia parva sunt, sed suis
progressionibus usa augentur nec sine causa; in primo enim ortu inest teneritas ac mollities
quaedam, ur nec res videre optimas nec agere possint». Come si vede, il teneritatem dell’ori-
ginale diventa in Equicola (o nella sua fonte) temeritatem, con tipica modalita d'errore (tra-
sformazione d'una parola insolita in una pitt comune).

32. Cfr. Vegezio, Epitoma institutorum rei militaris, 1, 1: «Nulla enim alia re videmus popu-
lum Romanum orbem subegisse terrarum nisi armorum exerditio, disciplina castrorum usu-
que militiae».

33. Cfr. ibid.: «Quid enim adversus Gallorum multitudinem pauciras Romana valuisset?
Quid adversus Germanorum proceritatern brevitas potuisset audere? Hispanos quidem non
tantum numero sed et viribus corporum nostris praestitisse manifestum est; Afrorum dolis
atque divitiis semper impares fuimus; Graecorum artibus prudentiaque nos vinci nemo du-
bitavits,

34. Si & cosi reso lo hanc del testo.

35. qude nostrae viribus est proxima. La costruzicne latina presenta delle ambiguita, cui si &
tentato di ovviare in sede di traduzione.

36. actiones et vitas. Endiadi.

37. 1 Palinurus atrribuito da Equicola a Luciano é in reaita opera di Maphaeus Vegius: Ma-
phei Vegii... inter inferiora corpora, scilicet terram, aurum, et superiora, praesertim solem... dispu-
tatio. Ejusdem de miseria et felicitate dialogus. Luciani Charon, Rhinuccino... interprete, apud A.
Cratandrum et S. Cruftanum, Basileae 1518.

38. semideus Plato. L'espressione ricorre anche in un’altra opera di Equicola, I'Oratio de lau-
dibus trium philosophiae facultatum et legum Pontificiarum ac Caesarearum praestantia, cum para-
enesis ad LL. studiosos, A. Berg, Monachii 1585: «Semideus Plato inter Pytragoram er Socratem
mediusn (il passo ¢ citato in §. Kolsky, Marie Equicola cit., p. 58).

39. Cfr. Platone, Repubblica, v, passim (ad esempio 456e-457b).

40. tes forenses. Questa espressione pud anche avere un significato piu ristretto («carriera,
attivita forense»), ma il contrasto con res bellicae suggerisce una soluzione di complementa-
rita all'interno della sfera pubblica.

41. rethrarum = pepiv (da prtpa, «oracolor, «legge non scrittas, «parolax», ecc.).

42. La ripetizione & nel testo.

43. afflatu. Propriamente «ispirazione», ma cosi traducendo si sarebbe creata una ridon-
dante figura etimologica.

44. Brmippo (11-n1 sec. a.C.}, allievo di Callimaco, fu un filosofo peripatetico. Visse ad Ales-
sandria, ed & citato da Diogene Laerzio, Ateneo e Stobeo.

45. Cfr. Diogene Laerzio, Vite dei filosoff, v, 1, 42-43, trad. it. a cura di M. Gigante, Later-
za, Roma-Bari 1975, vol. n, p. 334: «Pitagora ebbe anche una moglie, di nome Teano, figlia di
Brontino crotoniate; secondo alcuni, questa fu moglie di Brontino e discepola di Piragora...
Ebbero un figlio, Telauge, che successe al padre e, secondo alcuni, fu precettore di Empedo-
cle... Nessuna opera si tramanda di Telauge, di sua madre Teano alcune. Dicono pure che a
Teano fu chiesto: “In quanti giorni una donna diventa pura dal contatro con un uomo?”, e
che la sua risposta fu: “Dal contatto del proprio uomo subito, dal contatto dell’altrui uomo
mai”. Ammoniva la donna che stava per coire col proprio nome a deporre insieme con le
vesti il pudore, e, quando si alzava, a riprenderlo insieme con queste. Interrogata: “Che cosa
mai?”, rispondeva: “Cio per cui son chiamata donna”».

Note 53

46. Nel suo Simposio (201d-212¢), Platone parla di Diotima di Mantinea come del mentore
di Socrate. Sebbene molti storici moderni siano convinti della natura fitrizia del personaggio
di Diotima, non ¢ impossibile che ella sia realmente esistita: la tradizione che la considera un
interlocutore immaginario nacque infatti nel xv sec., ma fino ad allora la sua realta storica
non era mai stata posta in dubbio da alcuno.

47. Aspasia di Mileto fu un’influente intellettuale, nonché membro di spicco del “circolo’
di Pericle (ch’ella sposd) e del movimento sofistico. Insegnante di retorica (nella quale istrui
Pericle stesso) e di filosofia, ebbe contatti con Socrate e la sua cerchia. Fu anch’essa accusa-
ta di empieta, ma venne prosciolta. Mori nel 401 a.C.

48. «Si diceva che furono sue [di Speusippo] uditrici Lastenia di Mantinea e Assiotea di
Fliunte, che erano state discepole di Platone» (Diogene Laerzio, Vite dei filosofi, 1v, 1, 2, trad.
it. cit., vol. 1, p. 135).

49. Cfr. ivi, p. 116.

50. Cfr. Plinio il Vecchio, Naturalis historia, Praefatio, 29: «Ceu vero nesciam adversus
Theophrastum, hominem in eloquentia tantum, ut nomen divinum inde invenerit, scripsis-
se etiam feminam, et proverbium inde natum suspendio arborem eligendi». Si citera il testo
di Plinio dall’edizione teubneriana a cura di K. Mayhoff, Leipzig 1897.

st. Cfr. Lattanzio, Divinae Institutiones, 11, 25, 14, 15: «in rebus igitur obscuritate implicatis
et ingeniorum varietate confusis et eloquentium virorum exquisite sermone fucatis quis in-
perito ac rudi locus est? Denique nullas umquam mulieres philosophari docuerunt praeter
unam ex omni memoria Themistem neque servus praeter unum Phaedonems» (L. Caeli Fir-
miani Opera omnia, recensuerunt S. Brandt et G. Laubmann, Tempsky, Vindobonae-Pragae;
Freirag, Lipsiae 1890, pp. 258-259).

52. Anch’ella di nome Gemina, come la madre. Cfr. nota seguente.

53. La “scuola’ di Plotino era in realtd una libera associazione di amici: annoverava fra i
suoi membri senatori come Marcello Oronzio, Sabinillo e Rogaziano, nonché medici come
Paolino, Eustochio e l'arabo Zethos. Cfr. Porfirio, Vita di Plotine, 9: «C’erano anche delle
donne a lui (Plotino] molro affezionare: Gemina [Tepivev], nella cui casa egli abitava; sua fi-
glia Gemina, che aveva lo stesso nome della madre; Anficlea ['Apgicieiav], che diventd la
moglie di Aristone, figlio di Giamblico, tutte innamorate della filosofia» (si cira dalla tradu-
zione di G. Faggin, in Plotino, Enneadi, Bompiani, Milano 2000, p. 18).

54. Androgynes. Cfr. Valerio Massimo, Memorabilia, vi, 3, 1: «Maesia Sentinas rea causam
suam L. Titio praetore iudicium cogente maximo populi concursu egit motusque omnes ac
numeros defensionis non solum diligenter, sed etiam fortiter exsecuta, et prima actione et
paene cunctis sententiis liberata est. Quam, quia sub specie feminae virilem animum gere-
bat, Androgynen appellabant». D’ora in poi i Memorabilia saranno citati dall’edizione teub-
neriana curata da J. Briscoe, Leipzig 1998. Per la questione Maesia/Amesia, cfr. la nota k al
testo latino.

55. Cfr. Valerio Massimo, Memorabilia, v, 3, 3: «Hortensia vero Q. Hortensi filia, cum
ordo matronarum gravi tributo a triumviris esset oneratus <nec> quisquam virorum pa-
trocinium eis accommodare auderet, causam feminarum apud triumviros et constanter et
feliciter egit. Repraesentata enim patris facundia impetravit ut maior pars imperatae pecu-
niae iis remitteretur. Revixit tum muliebri stirpe Q. Hortensius verbisque filiae aspiravit,
cuius si virilis sexus posteri vim sequi voluissent, Hortensianae eloquentiae tanta hereditas
una ferinae actione abscissa non esset».

56. Cfr. Plinio il Vecchio, Naturalis historia, vir, 48, 158: «Lucceia mima C annis in scaena
pronuntiavits.

57. Cft. Plinio il Vecchio, Naturalis historia, vi1, 48, 158: «Galeria Copiola emboliaria re-
ducta est in scaenam C. Poppaeo Q. Sulpicio coss. ludis pro salute Divi Augusti votivis
annum cin agens; producta fuerar tirocinio a M. Pomponioc aedile plebis C. Mario Cn. Car-
bone cos. ante annos xcl1, a Magno Pompeio magni theatri dedicatione anus pro miraculo re-
ducta». Equicola sembra aver ‘fuso’ i due eventi, sostituendo a un console della rentrée di Ga-
leria (Poppeo) il patrono del suo debutto (Pompeo).
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56 Note
vociferata est, uxor Tarquini Prisci regis Romanorum, qude tantae probitatis fuit, ut id nomen onni-
nis boni causa (allusion 4 la formule que pronongait la nouvelle mariée: ubi tu Gaius, ego Gaia
[cfr. nota r21]), quam summanm asseverant lanificam fuisser.

86. L'ungulatam del testo va sostituito con 'undulatam della fonte pliniana: cfr. nota se-
guente.

87. Cfr. Plinio il Vecchio, Naturalis historia, Vi1, 74, 194: «Lanam in colu et fuso Tanaquilis,

quae eadem Gaia Caecilia vocata est, in templo Sancus durasse prodente se auctor est M.
Varro factamque ab ea togam regiam undulatam in aede Forrunae, qua Ser. Tullius fuerat
usus».
88. Cft. l'epistola 64 (ad Petrum Zenum patavinum de subeundo maritali jugo judicium) di
Laura Cereta (1469-1499): «Superextat non mediocris documenti minor Antonia quae sub-
ducto e vita Druso anxit misella corde foemineo et in aeternos planctus iens, residuum ne-
glectae vitae dedit in lacrymas» (Laura Cereta, Epistolae; iam primum e manuls[criptis] in
lucem productae a lacobo Philippo Tomasing, qui eius vitam et notas addidit, Patavii 1640, p. 182).

80. Cft. Tacito, Annales, xm, 32, 2-3: «et Pomponia Graecina insignis femina, <A.>
Pla<u>tio, quem ovasse de Britannis rettuli, nupta ac superstitionis externae rea, mariti iudi-
cio permissa. Isque prisco instituto propinquis coram de capite famaque coniugis cognovit et
insontem nuntiavit. Longa huic Pomponiae aetas et continua tristitia fuit. Nam post [uliam
Drusi filiam dolo Messalinae interfectam per quadraginta annos non cultu nisi lugubri, non
animo nisi maesto egit; idque illi imperitante Claudio impune, mox ad gloriam vertit».

0. Cf. nota precedente. La resa italiana di questo passo € stata tratta da Tacito, Annali,

traduzione di B. Ceva, Rizzoli, Milano 19947, vol. 1, p. 581 (modificando lievemente solo la se-
guente soluzione della Ceva: «né tenne mai un salo atreggiamento che non fosse ispirato alla
profonda tristezza dell’animon).

o1. Cfr. G. Boccaccio, De claris mulieribus, Lxx1v.

g2. Cfr. Valerio Massimo, Memorabilia, v1, 7, 1: «Atque ut uxoriam quoque fidem attinga-
mus, Tertia Aemilia, Africani prioris uxor, mater Corneliae Gracchorum, tantae fuit comira-
tis et patientiae, ut cum sciret viro suo ancillulam ex suis gratam esse, dissimulaverit, ne do-
mitorem orbis Africanum femina magnum virum inpatientiae reum ageret, tantumgue a
vindicta mens eius afuit, ut post mortem Africani manumissam ancillam in matrimonium Ii-
berto suo darets.

03. Cf. Gn 16.

04. Nel testo si legge il non-classico honestitas. Esiste un pre-classico honestitudo per «<buona
reputazione», wvirtin.

5. Theutonicarum. La grafia in th- non & insolita.

96. Moglie di Siface e figlia del cartaginese Asdrubale. Cfr. Livio, xxx, 12; G. Boccaccio, De
claris mulieribus, LXX.

7. Si allude alla battaglia vinta nel 10z a.C. da C. Mario ad Agquae Sextide contro gli Am-
broni, avanguardia dell'esercito dei Teutoni.

08. L Arthemidorae del dettato di Equicola & equivalente ad Art(h)emisiae. La regina di Ali-
carnasso indicata nel testo non pud perd identificarsi nell’ Artemisia moglie e sorella di Mau-
solo (citata infra), poiché Serse 1 regnd fino al 465/4 a.C., mentre Artemisia mori piu di un
secolo dopo, intorno al 351 2.C. Cfr. Orosio, Historiae adversus paganos, 1, 10, 3: «lgitur rex,
partem navium sibi detinens, specrator pugnae in litore manet. Contra autem Artemidora,
regina Halycarnasi, quae in auxilium Xerxi venerat, inter primos duces acerrime bello inmis-
cetur, ita ut versa vice in viro feminea cautela, in femina virilis audacia spectaretur» (Orosio,
Le storie contro i pagani, a cura di A. Lippold, Fondazione Lorenzo Valla, Milano 1976, vol. 1,
pp. 124-126). Nella nota a 1, 10, T (p. 403) Lippold afferma che «la trasformazione di Artemi-
sia in Artemidora e il silenzio sulla localita della battaglia navale (Salamina) sembrano dovuti
a disartenzione », precisando inoltre (nota a 1, 11, 1) che «Artemidora per Artemisia... sarebbe
poi passato da Orosio in Giustino y» (ibid.). Cfr. Giustino, 11, 12.

90. Cfr. Valerio Massimo, Memorabilia, vi, 2, ext. 2: «lam illa non solum fortis sed etiam
urbana libertas. Senectutis ultimae quaedam Syracusis, omnibus Dionysii tyranni exitium

Note 57

propter nimiam morum acerbitatem et intolerabilia onera votis expetentibus, sola cotidie
matutino tempore deos ut incolumis ac sibi superstes esset orabat. Quod ubi is cognovit, non
debitam sibi admiratus benivolentiam arcessiit eam et quid ira hoc aut quo merito suo face-
ret interrogavit, Tum illa “certa est” inquit “ratio propositi mei: Puella enim, cum gravem
tyrannum haberemus, carere eo cupiebam. Quo interfecto aliquanto taetrior arcem occupa-
vit. Efus quoque finiri dominationem magni aestimabam. Tertium te superioribus importu-
niorem habere coepimus rectorem. ltaque ne, si tu fueris absumptus, deterior in locum
tuum succedat, caput meum pro tua salute devoveo”. Tam facetam audaciam Dionysius pu-
nire erubuit».

100. Cfi. Valerio Massimo, Memorabilia, v1, 2. ext. 1: «Inserit se tantis viris mulier alienige-
ni sanguinis, quae a Philippo rege temulento immerens damnata, provocare <se iudicium
vociferata est, eoque interrogante ad quem provocaret>, “ad Philippum” inquit, “sed so-
brium”. Excussit crapulam oscitanti ac praesentia animi ebrium resipiscere causaque dili-
gentius inspecta iustiorem sententiam ferre coegit. Igitur aequitatem, quam impetrare non
potuerat, extorsit, potius praesidium a libertate quam ab innocentia mutuatas.

1o1. Si tracta di L. Equizio. Cfr. Valerio Massimo, Memorabilia, 1%, 7, 1-2. Cfr. anche la nota
seguente.

102. Cfr. Valerio Massimo, Memorabilia, 1, 8, 6: «Quid feminae cum contione? Si parrius
mos servetur, nihil, sed, ubi domestica quies seditionum agitata fluctibus est, priscae con-
suetudinis auctoritas convellitur plusque valer quod violentia cogit quam quod suader et
praecipit verecundia. Itaque te, Sempronia, Tib. et C. Gracchorum scror, uxor Scipionis Ae-
miliani non ut absurde te gravissimis virorum operibus inserentemn maligna relatione com-
prehendam, sed quia, a tribuno plebis producta ad populum, in maxima confusione nihil a
tuorum amplitudine degenerasti, honorata memoria prosequar, Coacta es eo loci consiste-
re, ubi principum civitatis perturbari frons solebat. Instabat tibi torvo vultu minas profun-
dens amplissima potestas, clamore imperitae multitudinis obstrepente, totum forum acerri-
mo studio nitebatur ut Equitio cui Semproniae gentis falsum ius quaerebatur, tanquam filio
Tiberti fratris tui osculum dares. Tu tamen illum, nescio quibus tenebris protractum por-
tentum, exsecrabili audacia ad usurpandam alienam propinquitatem tendentemn reppulisti».

103. Cfr. Cicerone, Pro M. Caelio, 34: «Nonne te, si nostrae imagines viriles non comme-
vebant, ne progenies quidern mea, Q. illa Claudia, aemulam domesticae laudis in gloria mu-
liebri esse admonebat, non virgo illa Vestalis Claudia, quae patrem complexa triumphantem
ab imimico tribuno plebei de curru detrahi passa non est?». Cfr., anche, G. Boccaccio, De cla-
ris mulieribus, LxIL

104. Cfr. Livio, xxir, 52: «Eos qui Canusium perfugerant mulier Apula nomine Busa, ge-
nere clara ac divitiis, moenibus tantum tectisque a Canusinis acceptos, frumento, veste, via-
tico etiam iuvit, pro qua ei munificentia postea bello perfecto ab senatu honores habiti sunt»;
G. Boccaccio, De claris mulieribus, Lx1x.

105. cannensis pugnae religuias. Cfr. Livio, xxu, 56: «reliquias tantae cladis».

106. 11 testo latino presenta qui delle difficolta.

107. Coriclano.

108. Cfr. Livio, 11, 40; G. Boccaccio, De claris mulieribus, Lv. Equicola, infra, ricorda nuova-
mente |'episodio (cfr. pp. 27-28).

100. Cfr. Idt 13, 1-10. *

110. Cfr. Plinio il Vecchio, Naturalis historia, v, 36, 121: «Pietatis exempla infinita quidem
toto orbe extitere, sed Romae unum, cui comparari cuncta non possint. Humilis in plebe et
ideo ignobilis puerpera, supplicii causa carcere inclusa matre cum impetrasset adirum, a ia-
nitore semper excussa ante, ne quid inferret cibi, deprehensa est uberibus suis alens eam.
Quo miraculo matris salus donata pietati est, ambaeque perpetuis alimentis, et locus ille
eidem consecratus deae, C. Quinctio M". Acilio cos. templo Pietatis extructo in illius carce-
ris sede, ubi nunc Marcelli theatrum est».

111, Eadem pietas in patrem commendat Ruen. Cfr. nota ff al testo latino.

2. Cfr. Plutarco, Pompeo, 32, 14.
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60 ; Note

pensano che la moglie dell'arcade Evandro, una profetessa che pronunciava i responsi in
versi, fosse soprannominata Carmenta (infatti i Romani chiamano carmina i componimenti
in versi), mentre il suo vero nome era in realtd Nicostrata. Quest'ultima versione & condivi-
sa da molti; ruttavia alcuni offrono un'interpretazione pit attendibile dell’onomastico Car-
menta: significherebbe priva di senno, a causa dei deliri provocati dall'invasamento divino.
Carere significa infatti nella lingua dei Romani essere privo e mentem intelletto» (trad. it. in
Plutarco, Vite parallcle. Teseo. Romalo, Rizzoli, Milano 2003, p. 335). G. Vanotti cosi annota que-
sto luogo plutarcheo: «L'origine e il ruolo della dea Carmenta erano gid discussi in antico,
come si evince dallo stesso Plutarco. E verosimile comunque che fosse una divinitd protet-
trice delle donne, in particolare delle partorienti, e avesse qualita fatidiche (come si evince
dalla connessione istituita dagli antichi fra il suo nome e il termine carmen). Il suo altare &
ben noto a Dionisio di Alicarnasso (ant. Rom. 1, 32, 2), che lo colloca presso la porta Carmen-
talis, ai piedi del Palatino. Quest'ultimo autore identificava Carmenta con la greca Temide,
moglie fatidica di Evandro; mentre altri autori — come Plutarco - la identificavano con Ni-
costrara, ritenendola ora moglie, ora madre di Evandron (ivi, pp. 334-335). Secondo Boccaccio
(De claris mulieribus, xxvi), Nicostrara/Carmenta — figlia di Ionio, re degli Arcadi — avrebbe
guidato il figlio Evandro fino al Tevere, ed avrebbe insegnato agli indigeni italiani nuove let-
tere, diverse da queile degli altri popoli. Cfr. Servio, Ad Aeneida, vin, 336 (Carmentis nymphae
monita et deus anctor Apello): «carmentis nymphae monita: matris eius, quae Nicostrata dicta est,
sed ideo Carmentis appellata a suis, quod divinatione fata caneret: nam antique vates car-
mentes dicebantur, unde etiam librarios qui eorum dicta prescriberent, carmentarios nuncu-
patos. Alii huius comites Porrimam et Postvertam tradunt, quia vatibus et praeterita et futura
sunt nota. Alii etiam Tiburtem dictam. “Nymphae” autem maritae dicit: nam Graece sponsa
vipen dicitur. Haec autem non vere nympha fuit, sed vaticinatrix. Alii nympham ideo dic-
tam, quoniam qui res Arcadum scripserunt, tradunt sex feminas ibi fuisse quae nymphae vo-
carentur, in quis et Carmentem: proprio ergo vocabulo, non epitheto poetico.usus est».
Equicola allude a questo mito anche nell'Oratio de laudibus (cfr. nota 38): «A Phoenicibus
Cadmus in Graeciam transtulit unde eas [litteras] per Nicostratam, Evandri matrem, Latium
recepit ante urbis Romae natalem annos septingentos quinquaginta» (citato in S. Kolsky,
Mario Equicola cit., p. 57).

137. Cfr. G. Boccaccio, De claris mulieribus, vi, ove si ipotizza I'identita di Io ed Iside. Ella,
trasformata in giovenca da Era, sarebbe stata liberara del suo custode Argo da Mercurio, che
I'avrebbe condotta in Egitto, ove avrebbe preso il nome di Iside. Qui, secondo Boccaccio, ella
insegnd agli indigeni, ancora selvaggi, a coltivare la terra. Diede loro anche delle leggi, e li
avvio alla scrittura. Cfr. anche Agostino, De civitate Dei, vi, 3: «Nam et lo filia Inachi fuisse
perhibetur, quae postea Isis appellata ur magna dea culta est in Aegypto; quamvis alii scri-
bant eam ex Aethiopia in Aegyptum venisse reginam, et quod late iusteque imperaverit eis-
que multa commoda et litteras instituerit, hunc honorem illi habitum esse divinum, postea
quam ibi mortua est, et tantum honorem, ut capitali crimine reus fieret, si quis eam fuisse
hominem diceret».

138. Lampidone. Acumide. Cfr. Platone, Alcibiade 1, 124; Plutarco, Agesilao, 123e-124a.

13¢. Cfr. Plinio il Vecchio, Naturalis historia, vi1, 48, 158: « Et ex feminis Livia Rurtili Lxxxoevn
annos excessit»,

140. Cfr. ibid.: « Terentia Ciceronis cu1 [annos excessit]».

141. Cfr. G. Boccaccio, De claris mulieribus, cL.

142. Cft., recentemente, P Hofman, The Vatican’s Women: Female Influence at the Holy See,
St. Martin’s Press, New York 200z2.

GI1USEPPE LUCCHESINI

POSTFAZIONE

[1 De mulieribus & il primo testo ‘ferrarese’ di Mario Equicola, e ad esso
sono in qualche modo legate le due ‘muse istituzionali’ della sua carrie-
ra di segretario/istitutore/uomeo di fiducia, ovvero Margherita Cantel-
mo (cui l'opera ¢ dedicata) ed Isabella d'Este (ampiamente lodatavi). La
pubblicazione del testo costituiva infatti, per Equicola, parte di una com-
plessa strategia, volta ad accostare e a blandire i centri del potere, nel-
I'ottica dell’emergente figura del cortigiano che veniva assumendo dei
contorni precisi principalmente nelle corti dell'Italia settentrionale. Si
legga, per convincersene, quanto Equicola scrive, nel 1501 (anno di pub-
blicazione del De mulieribus), a Margherita Cantelmo:

Ho havute lettere da messer Paris,” il quale mi dice laudo la mia apollegea alla Si-
gnora Marchesana et alla Donna Cecilia. Sia con Dio. Per lo Bailo mandaro alla Si-
gnoria Vostra tutto quel che scrivo de la predicta Signora Marchesana. Se lli piace-
13, bene, se non, mute quel che li piace, leve et adiunga.*

Stephen Kolsky, I'autore di una recente monografia su Equicola, cosi
commenta qUesto passo, NON Senza una certa ironia:

The extent of Equicola’s encomiastic intent seems most extreme. Intellecrual in-
tegrity is a thing of the past. What matters is Isabella d’Este’s reception of the pas-
sage that directly concernes her. That part of the work exists only on a propagan-

* distic level and no other. She is given the right to change anything that does not sat-
isfy her. The awareness of the right of intervention on the part of the court could
not be more clearly expressed.?

Questi rilievi, tuttavia, sono forse eccessivi, poiché I'opera di Equicola si
inserisce in un complesso intreccio ideologico, letterario e filosofico, dal
quale emerge una nuova riflessione sulla donna, riflessione che non puo
esser disgiunta dalla materialita della vita femminile célta in Italia, che si
svolge (quasi esclusivamente) all'interno della corte, divisa inegualmen-
te fra la nobilta politica (pitt o meno partecipe del potere) e le varie cer-
chie amicali-erotico-intellettuali che caratterizzano il milieu del Principe.
E allinterno di questo sistema che assume senso 'esigenza (generica-
mente ‘sociale’) di ripensamento del ruolo femminile: questo riesame,
cioé, non nasce sulla scorta di argomentazioni di carattere strettamente

1. Si tratta di Paride da Ceresara, «who acts as [Equicola’s] go-between» (8. Kolsky, Mario
Equicola cit., p. 71, nota 18).

2. Archivio di Stato di Mantova [asmn]: Archivio Gonzaga [ac], busta 283, 6 aprile 1501 (cit.
ibid.).

3. Ibid,
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64 Giuseppe Lucchesini

[di Equicola] serra sublevato un motto che da noy cum tanti misterii non
fu facto cum quanti luy gli atribuisse».

Ma Equicola non aveva sempre in sorte compiti tanto elevati. Il 28 no-
vembre del 1510, Battista Scalona cosi scrive a Federico, primogenito di
Isabella e Francesco, che si trovava a Bologna, per informarlo dell'im-
provvisa morte di Martino, il gatto della madre:

[.mo Sig. mio... essendo mancato questi di il povero Martino di buona memoria,
con universal dolore della Corte, I'ha dato ampia materia alli ingegni mantovani di
celebrarfo. Messer Mario [Equicola] di alto spirito fa le exequie sue con honore et
pompa: né credo ch'el virtuoso Calandra manchara di pietoso ufficio: un vostro
servitore di tenue vena ha fatro I’Epitaphio toccando della nation, virti e condicion

del morto.”

E quando I'anno dopo morira anche Aura («una grande disgratia», come
scrive Calandra, conseguente a zuffe con la cagnolina Mamia «per amor
del cane Alfonso»®), Equicola le dedico alcuni versi, commosso dalle in-
consolabili lacrime della Marchesana e della sua donzella Isabella Lavagnola.

Ben altro, il tono ed il rango del suo lavoro per Federico Gonzaga, re-
sponsabile del periodo ‘marziale’ di ‘messer’ Mario. Il santuario della
Beata Vergine Maria delle Grazie a Curtatone (Mantova) reca ancor oggi
una iscrizione da lui dettata, in cui si esaltano i meriti militari di Federi-
co durante I'assedio posto nel 1522 a Pavia dall'esercito francese capita-
nato da Lautrec:

Celra ferox, Venetus prudens, Helvetius atrox milite Ticine cinxerat innumero;
aere cavo ignivomis pila ferrea concita bombis fulminis in morem moenia diruerat.
Defensor Federicus adest Gonzaga secundus hic fossa, hic vallum, solus hic agger
erat; ergo servati tanto duci io! Ingeminamus et Mariae hostiles ponimus hos glo-
bulos. Marii Equicolae in obsidione Papiae Idus Apr. Mpxxir. Votum.”

Ma Equicola ebbe anche considerevoli meriti culturali, ed una non di-
sprezzabile influenza — principalmente attraverso il Libro de natura de
amore — sul mondo della grande letteratura. Lo stesso Castiglione, nella
prima stesura del Cortegiano, riconobbe I'importanza di messer Mario
come ‘scrittore sulle donne’. In un allusivo dialogo silegge:

6. AsMN: AG, busta 2004, libro 18, 18 maggio 1506, Isabella d’Este a Margherita Cantelmo
(cit. in S. Kolsky, Mario Equicola cit., p. 93).

7. Cit. in F. Santi, Ritratti al cane (sec. sv-xvi), in Immaginare Uautore. Il ritratto det letterato
nella cultura umanistica, a cura di G. Lazzi e P. Viti, Polistampa, Firenze 2000, pp. 320-341.

8. Cit. ibid.

9. Una plausibile traduzione potrebbe essere: «I fieri francesi, gli esperti veneziani, gli
svizzeri spietati avevano cinto d'assedio Pavia con un grande esercito; i proietili di ferro lan-
ciati dal cannone e dalle cariche di fuoco avevano distrutto fulmineamente le mura. Solo Fe-
derico 1 Gonzaga, difensore, fu allora vallo e baluardo [contro il nemico]. Salvati da un c\osi
grande comandante, lo onoriamo, deponendo davanti a Maria queste bombe di ferro. E il
voto di Mario Equiccla durante I'assedio di Pavia il 10 aprile 1522».

Postfazione 65

«0 almen dui che sono precipuamente affeccionati alle donne perché so che mi da-
riano soccorso non piccolox. «E quali son questi?» disse la signora regina. Sog-
gionse Messer Camillo: «Messer Zoan Francesco Vallerio e Messer Mario Equico-
la, I'uno per un cunto, I'altro per un altro, ma turti dui perd per servizio e laude de
le donne e confurazione de la sentenza vostra e minor mia fatica».™

Esiste turtavia uno iato di casta fra il cortegiano di Castiglione e il “fun-
zionario amoroso’ di Equicola: ¢i6 che in Castiglione ¢ raffinata trama,
in Equicola diviene strategia e tattica. Nel Libro de natura de amore, scri-
ve S. Kolsky:

troughout Equicola’s discussion the subjects chosen for analysis are presented in
such a way that it becomes clear that the courtier is very much a subaltern figure
without power or authority invested in his person by virtue of a privileged status.
References to the courtier are in terms of his capacity to perform, all of which can
be regulated by prescription. There is no residue here of feudal superiority and it is
the lack of concern for nobility together with the ethic of knightly valour which
properly distinguishes Equicola’s theoretical statements from Castiglione’s. For
Equicola at this point in his treatment of social interaction” no essences exist in the
absolute, everything is done for self-interest (in comparison to Castiglione Equiccla
is simply more extreme, more forthright in the expression of similar views: the
lover has given way to the courtier as counsellor, thus lending a different tonality
to the analysis). 2

Kolsky sembra perd sottovalutare la specificita del particulare equicolia-
no, e rischia di scambiare per umana grettezza la cifra antropologica di
un’epoca. Questo fraintendimento potrebbe ben esser fugato dall’atteg-
giamento tenuto da messer Mario in faccia alla morte. Cosi scrive (il 25
luglio 1525, due giorni prima della morte di Equicola) Calandra a Fede-
rico Gonzaga, aggiornandolo sulle condizioni del segretario:

Messer Mario per un gran pezo hoggi ha dato un poco di speranza a Maestro
Abramo,” parendoli che I'havesse guadagnato alquanto. Ma, questa sera, I'uno et
I'altro medico 'hanno trovato molto cascato de la virtd, et il cataro li abonda molto
forte, donde hanno perduto ogni speranza de la vira sua et non credono che 'l possi
campare molto. Bisogna havere patientia. Lui dice che '] sta bene. Quando il patre
fra’ Lodovico fu hoggi alle desdotto hore a visitarlo, lui se turb alquanto et non lo
volse ascoltare, dicendo che lassasse lo impazo a lui del confessarse et che non pen-
sasse né frate né prete havere la robba sua. Lo Magnifico Thesoriero, con dolci pa-
role, da parte de Vostra Excellentia, ha fatto che "1 s'¢ disposto alla confessione et
ha voluto confessarse dal confessore di esso messer Thesoriero. Del rurto m'é parso
dare avviso a Vostra Excellentia, alla quale Satyro viene per dimandare I'officio di

10. Cit. in S. Kolsky, Mario Equicola cit., p. 76, nota 28.

11. Kolsky commenta qui un passo di c. 165v del Libro: «Qualunque si voglia acto, modo
et gesto che da superbia proceda, anchor che nulla a noi appartenga, subito havemo queilo
in fastidio. Et benché con noi et pochi altri il superbo humil si mostre non si diminuisce perd
il concepro odio».

12. S. Kolsky, Mario Equicola cit., p. 257.

13. [l medico di Equicola.
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[p. 14]

[p- 14]
[p. 14]
[p. 14]
p 14l
[p- 15]
[p- 15]
[p- 15]
[p. 15]
{p. 13)
[p. 15]
[p. 15]
[p- 16]
[p- 16]
p. 16]
[p. 171

[p-17]
lp- 7]
[p. 17]
[p. 371
[p. 171
[p- 7]
[p- 17]
[p- 18]
.[p- 18]
[p. 18]
(p. 18]
(p. 18]
[p. 18]
[p- 18]
[p- 18]
[p. 18]
(p- 19]
[p- 19]
- [p-19]
[p. 9]
[p. 19]
[p. 9]
[p- 19]
[p- 19]
[p- 19]
[p- 20]
[p. 21]
(p. 22]
[p. 22]
[p- 22}
[p- 23]
[p- 23]
[p. 23]

Animas hominis parum differre
ab anima brutorum

Femninae sanctissima Educatio
Geruli

Galletia

Aegyptii

Galli

Thraces

Scythae

Cantabri

Foedus Celrarum cum Annibale
Mulieres rebus bellicis se exerceant
Platonis Leges et Res publica
Aristoteles

Gorgias

Lycurgus

Omnia fecisse feminas quam viri

Sybille
Pythagorice
Theano
Diotima
Aspasia
Lasthenia
Lasthenia
Themiste
Gemina
Amphicyclia
Hortensia
Lucera
Amesia
Galeria
Sappho
Erinna
Cornificia
Pictura
Timarete
Irene
Calipso
Alcisthene
Aristarete
Martia
Isabella Estensis
Cornelia Cantelma
Margarita Cantelma
Plotina
Amalasuntha
Laeena
Mammea
Hippo
Lucretia

Appendice

Le anime degli uomini poco differi-
scono dall'anima dei bruti
La santissima educazione della donna
1 Getuli
La Galizia
Gli Egizi
1 Galli
[ Traci
Gli Sciti
1 Cantabri
1l patto stretto fra i Celti ed Annibale
Che le donne si preparino alla guerra!
Le Leggi e la Repubblica di Platone
Aristotele
Gorgia
Licurgo
Le donne hanno compiuto tutto cid
che hanno compiuto gli uomini
Le Sibille
Le Pitagoriche
Teano
Diotima
Aspasia
Lastenia
Assiotea
Temiste
Gemina
Anficlea
Ortensia
Lucceia
Amesia
Galeria
Saffo
Erinna
Cornificia
La pittura
Timarete
Irene
Calipso
Alcistene
Aristarete
Marzia
[sabella d’Este
Cornelia Cantelmo
Margherita Cantelmo
Plotina
Amalasunta
[eena
Mammea
Ippona
Lucrezia

Appendice

[p. 23]  Sulpitia
[p.23] Claudia
[p.23] Tutia

[p.23] Tanaquilis
[p.23] Antonia
[p-23] Pomponia
[p. 24] Tertia

[p. 24] Sarra

[p-24] Phocenses
[p-24] Argivae
[p.24] Chie

[p.24] Persidae

[p. 24] Theutonicae
{p.-24] Sophonisba
[p. 25] Artemidora
[p.25] Syracusana
[p.25] Sempronia
[p.25] Claudia
[p.26] Veturia
[p.26] Iudith
[p.26] Templum pietatis
[p. 26] Reverentia
[p.-26] Iulia

[p.26] Portia

[p.26] Arthemisia
[p.26] Hipsicratea
[p.26] Turia
[p-26] Sulpitia
[p-27] Larentia
[p.-2z71 Nomina mulierum Curiis

[p. 28] Fortuna muliebris
[p- 28] Venus calva

[p. 28] Statuae mulieribus dicatae
[p- 28] Chloelia

[p-28] Tratia

[p- 28] Cornelia

[p.28] Lucilla

[p. 28] Semiamira

[p.290] Delbora

[p.29] Thomiris

[p.29] Zenobia

[p-29] Nicostrata

[p.29] Isis
[p.20] Semiramis
[p.29] Dido

[p.29] Marryres

[p-29] Sancte

[p.29] Lampido

[p-29] Livia

[p-20] Femina pontifex
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Sulpicia
Claudia
Tuzia
Tanaquilla
Antonia
Pomponia
Terza
Sara
Le Focesi
Le Argive
Le donne di Chio
Le donne persiane
Le Teutoniche
Sofonisba
Artemidora
Una donna siracusana
Sempronia
Claudia
Veturia
Giuditta
Il tempio della Pieta
Riverenza
Giulia
Porzia
Artemisia
Ipsicratea
Turia
Sulpicia
Larenzia
I nomi delle donne assegnati alle
Curie
La Fortuna muliebre
La Venere calva
Statue dedicate alle donne
Clelia
Taracia
Cornelia
Lucilla
Semiamira
Debora
Tomiri
Zenobia
Nicostrata
Iside
Semiramide
Didone
Le Martiri
Le Sante
Lampidone
Livia
La Papessa
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lulia Mammaea, 41

Iulia Soemia, 47

Tulia, figlia di C. Caesar, 45
Tulia, figlia di C. Drusus, 43
Tuno, 39

Tustinianus, C. FL, 41

Lactantius, L. Caelius Firmianus, 37

Lampido, 47

Larenta, Acca, 45

Laschenia Mantinea, v. Lasthenia Man-
tinea

Lasthenia Mantinea, 37

Leaena (o Laeena), 41

Lentulus Cruscellio, C., 45

Leto, P, 23

Livia, 47

Lucceia, 37

Lucera, v. Lucceia

Lucianus Samosatensis, 33

Lucilla, A. A. G, 47

Lucretia, 41

Lucretius Vespillo, Q., 45

Lycurgus, 31, 35

Maesia Sentinas, v. Amesia

Mammaea, v. Julia Mammaea

Marcus Aurelius Antoninus, 47

Margarita Cantelma, v. Cantelmo Ma-
roscelli (o Maloselli), Margherita

Margherita, v. Cantelmo Maroscelli (o
Maloselli), Margherita

Marius, C., 43

Martia, 30

Mausolus, 45

Menelaus, 27

Mercurius (v. Hermes Trismegistus)

Mercurius Trismegistus, v. Hermes Tri-
smegistus

Messalina, V., 43

Minerva, 3o

Mithridates, 45

Mose, 23, 25

Nicostrata, v. Carmenta

Palinurus, 33

Parmenides, 20

Platius, v. Plautius, A.

Plato, 23, 25, 27, 29, 33, 35, 37, 47
Plautius, A. 43

Plotina, 41
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Porcia, 45

Portia, v. Porcia
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Romulus, 47
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Sappho, 37

Sara, 43

Scipio Africanus Maior, BC, 43
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Semiramis, 47
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Silius Italicus, 27

Socrates, 29
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